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Texte

Parenthèses hivernales à la piscine Les Néréides à Lattes, de 17h à 20h. Des animations bien-être gratuites

(AquaZen et AquaPaddle yoga) dans une ambiance musicale relaxante, douce et tamisée.

Lien

En savoir plus.

Thématique(s)

Santé
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Piscines
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Lattes
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