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JOURNEE INTERNATIONALE DES PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Parce que la Ville de Montpellier ceuvre quotidiennement pour 'accés
« a Tout pour Tous », les 3% Rencontres de I’Accessibilité Universelle se
déploieront largement sur toute la ville du 23 novembre au 10 décembre
2023, dans le cadre de la « Journée Internationale des Personnes en
situation de Handicap », instaurée par I’Organisation des Nations Unies
des 1992.

C’est avec l'aide et le soutien du Comité de Liaison et de Coordination des
associations Pluriel Handicaps et de ses nombreux partenaires, du sport,
de I’éducation, du monde associatif, que la Ville de Montpellier réussit
la promesse pour cet événement, d’adapter I’'environnement aux « plus
empéchés », pour leur permettre sans distinction, la méme participation
et la méme citoyenneté dans la Cité.

Ces Rencontres seront aussi 'occasion de sensibiliser le grand public a la
question du handicap et de mettre en lumiere le talent de Personnes en
situation de handicap, dans différentes disciplines sportives et culturelles.

Cette année, nous porterons une attention particuliere a la question
de la « parentalité et du handicap », de I'annonce du diagnostic a
I’'accompagnement des parents et de leur enfant aux différentes étapes de
son développement. Cette question centrale résonne avec notre capacité a
mieux vivre ensemble et a transformer notre ville pour qu’elle soit toujours
plus accueillante, plus soutenante et plus accessible a tous.

A l'aune des Jeux Olympiques et Paralympiques 2024 et de la candidature
de Montpellier au titre de Capitale Européenne de la Culture 2028, ces
rencontres seront 'opportunité de faire découvrir et de valoriser le sport et
la culture handi, grace a des disciplines a part entiere, des démonstrations
de haut niveau, des spectacles de qualité et des artistes de talent.

Ce guide a vocation a vous éclairer sur ces journées au cours desquelles,
nous espérons vous y rencontrer nombreux !

Michaél Delafosse Emilie Cabello
Maire de Montpellier Adjointe au Maire,
Président de Montpellier déléguée a I’Accessibilité Universelle

Méditerranée Métropole



Salle des Rencontres

HOTEL DE VILLE MONTPELLIER

1, place Georges Fréche

Tramway 1et 3 - Station Moularés-Hotel de Ville

Tramway 4 - Station Georges Fréche-Hétel de Ville

« Repas dans le noir »

Mise en situation des convives pour les sensibiliser au handicap visuel et inverser les
roles ; ainsi un malvoyant ou non-voyant n’est plus considéré comme porteur d’un handi-
cap mais possede alors un avantage. Un seul menu est présenté par les Chefs d’Oc, sans

étre dévoilé en amont, afin de permettre aux participants de deviner ce gu’ils dégustent.

Organisé par la Fédération des Aveugles et Amblyopes de France-Languedoc-Roussillon

(FAF-LR).

Sur réservation

Cap sur le sport

Mise en situation de handicap des

GYMNASE DES BEAUX-ARTS éleves (fauteuil, canne blanche, etc.) par
situé a I'angle des rues de Substantion et de le Comité de Liaison et de Coordination
la Cavalerie des associations Pluriel Handicaps.
Tramway 1, 2 et 4 - Station Corum Pour les scolaires et collégiens

Sur réservation

Cette journée valorise le sport adapté
et le handisport, dont certaines disci-
plines montpelliéraines sont de tres haut
niveau, en sensibilisant les éleves des

établissements scolaires limitrophes du
Gymnase des Beaux-Arts.

>>9h-17h

Ateliers de découverte et pratique du
handisport et du sport adapté :
handi-basket, handi-rugby, foot-fauteuil,
volley-assis, vélo-tandem, sarbacane
adaptée, boccia, ping-pong, etc. et dé-
monstrations par les clubs et les associa-
tions.

) Ville de Montpellier
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JOURNEE INTERNATIONALE DES PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

© Paul Amouroux

Cap sur le dialogue

GAZETTE CAFE

6 rue Levat

>> 18h : Café débat

« Handicap et sexualité »

Par I’Ordre des Avocats de Montpellier,
Commission Inclusion et Handicap

Salle des Rencontres
HOTEL DE VILLE MONTPELLIER

1, place Georges Fréche

Tramways 1et 3 - Station Moularés-Hétel de Ville
Tramway 4 - Station Georges Fréche-Hbtel de Ville
Possibilité de stationner au parking sous-ter-
rain de I’'Hotel de Ville

>>10h - 10h50 : Spectacle de danse

« Aidante familiale - JE NE ME CHUT! -
ERAI PLUS »

Spectacle d’art vivant mettant en lumiére
les émotions de la parentalité d’enfants
en situation de handicap, avec Pamela
Bouthillier de I'association

« Oublie pas de Sourire ! », Laurent
Besson, violoncelliste - Mise en scene de
Andréa Bescond.

Spectacle a partir de 10 ans. Entrée libre.

>> 11h - 12h30 : Table ronde

« Parentalité et handicap »

De la nouvelle du diagnostic a la prise
en charge des enfants en situation de
handicap, ou comment accompagner
les parents et leur enfant aux différentes
étapes de son développement.

Echanges traduits en langue des signes fran-
caise. Entrée libre.




Cap sur la culture

Salle des Rencontres

HOTEL DE VILLE MONTPELLIER

1, place Georges Fréche

Tramways 1et 3 - Station Moulares-Hétel de Ville
Tramway 4 - Station Georges Fréche-Hbtel de Ville
Possibilité de stationner au parking sous-ter-
rain de I’'Ho6tel de Ville

>>16h - 20h

Mise en lumiére de différentes
pratiques artistiques inclusives comme
la danse, le théatre, le chant, dirigées par
des associations locales et reconnues,
ceuvrant avec des artistes en situation de
handicap.

*16h - 16h30 : « Paroles sans parole »

Cie Sinouber Dlurial / Jog el
Cis Singuber Pluvisl / Jos Pujol

Paroles
sans parole
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© Associaiton Handic’ART

Poésie dansée et jeu burlesque autour
de Prévert - Spectacle bilingue francais /
langue des signes francaise (LSF) -
Compagnie Singulier Pluriel - Choré-
graphe Jos Pujol.

Un univers mirifique qui joue avec les
mots, les gestes, les signes autour des
poémes de Jacques Prévert avec une
toile de fond inspirée par René Magritte,
le cinéma muet et le surréalisme.

Dans une mise en scéne vive et ac-
cueillante, Paroles sans parole invite les
petits et les grands a une belle liberté de
partage.

Spectacle familial. Entrée libre.

*16h45 - 17h15 : « Les Roulet’s »

Groupe vocal de Montpellier dirigé par
Corine Lecomte et composé de chanteurs
valides et en situation de handicap de
I’Association Handic’ART, ou les chants du
monde cétoient la chanson francaise en
langue polyphonique universelle.
Spectacle familial adapté aux personnes
sourdes via les gilets vibrants de I’Opéra
Orchestre de Montpellier. Entrée libre.
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*17h45 - 18h15 : « Silence »

Théatre bilingue Francais / LSF et
audio-décrit - Compagnie LAmorce-
Metteur en scene Joris Calegari.

Tous les mercredis, depuis des années,
une mére et sa fille se retrouvent en
silence autour de la table de la cuisine.
Ces deux femmes sont sur scene pour
revivre ces mercredis et les partager.
Elles explorent de nouveau leurs ques-
tionnements face a la société, au

« handicap » et a 'avenir avec ce

« Et si? » qui, comme un mantra, revient
inlassablement dans leur esprit.

A partir de 14 ans. Entrée libre.

¢ 18h30 - 19h30 : Concert festif de la
troupe inclusive La Kompagnie

Reprises de standards pop-rock anglais
et francais. Cette troupe de musique in-
clusive de La Kompagnie est composée
d’une vingtaine de musiciens amateurs,
valides et en situation de handicap.

Spectacle familial adapté aux personnes
sourdes via les gilets vibrants de I’Opéra
Orchestre de Montpellier. Entrée libre.

* 19h30 : « Cocktail dinatoire »

Soutien de la ville de Montpellier,
CAPITALE EUROPEENNE DE LA
CULTURE 2028!
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Toute la journée, participez a notre
jeu-concours « L’Europe a portée de
train » et tentez de remporter un pass
Interrail !

Concours photos sur le réseau social
Instagram @Montpellier2028

Postez votre photo en identifiant

les comptes #Montpellier2028 et
#JIPSH2023

A la clé : Sur tirage au sort, un pass
ferroviaire permettant d’explorer 33
pays en train avec un nombre illimité de
destinations sur simple présentation de
celui-ci.

A partir de 12 ans.

Pour les personnes en situation de han-
dicap, une assistance peut étre deman-
dée a bord par le bénéficiaire du pass
et son auxiliaire de vie peut obtenir un
pass Interrail gratuit.



LATTES - SITE DE LATTARA
390, route de Pérols - 34970 Lattes.

>> 15h : Concert de Batucada
Direction Baptiste Vallein.

La Batucada inclusive de la Cité des
Arts rejointe pour I'occasion par des
personnes de I'association GAMMES,

se produira dans la salle d’exposition
temporaire du musée archéologique de
Lattes. Vous pourrez en profiter pour
découvrir la nouvelle exposition qui por-
tera sur les Wisigoths et la Septimanie
de la fin de Antiquité a I'an Mil.

MO.CO. PANACEE
14, rue de I’Ecole de Pharmacie
Tramways 1 et 4 - Station Louis Blanc

§§ Visite en Langue des Signes
Francaise

>>11h - 12h30: Visite de I'exposition SOL!
La biennale du territoire #2 : Soleil Triste
traduite en Langue des signes francaise.
Gratuit sur inscription a reservation@moco.art

OPERA COMEDIE - Salle Moliére
Tramways 1, 2 - Station Comédie

Possibilité de stationner au parking sous-terrain.
Renseignement : 04 67 60 19 99
opera-orchestre-montpellier.fr

L’Opéra Orchestre National
Montpellier Occitanie invite

le quatuor de clarinettes

« Anches Hantées » pour deux évé-
nements accessibles aux personnes
sourdes et malentendantes.

>> 15h : Vibrez en musique

Atelier a destination des personnes
sourdes et malentendantes.
Gratuit, sur inscription site internet.

© OONM

>> 17h : Opéra sans Diva

Concert tout-public du quatuor

« Anches hantées », accessible aux per-
sonnes sourdes et malentendantes.
Gratuit, sur inscription site internet

Pour chacun des deux événements, des
gilets vibrants Subpac et des capsules
sensorielles seront mis a disposition

du public sourd et malentendant et un
interpréte LSF sera présent.

MO.CO. PANACEE
Workshop sensitif

>> 14h - 15h30 : ateliers de fabrication
de fleurs en argile, inspiré des ceuvres
de I'exposition SOL ! La biennale du
territoire #2 : Soleil Triste.

Accessible aux personnes aveugles et
malvoyantes.

Gratuit sur inscription a reservation@moco.art
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Cap sur le cinéma

CINE RELAX

CINEMA « NESTOR BURMA »
QUARTIER CELLENEUVE

2, rue Marcellin Albert

Des séances chaleureuses et accueillantes,
ouvertes a tous et aménagées pour que les
personnes ayant un handicap se sentent
bienvenues : son modéré, lumiere abaissée
progressivement, information du public,
accueil par des bénévoles. Dispositif porté par
I’association Sésame Autisme Occitanie Est, en

partenariat avec le cinéma Nestor Burma.
Renseignements au 06 87 46 84 22.

>> 14h: Linda veut du Poulet

Année : 2023

Durée : Th13min / Animation, Comédie, Famille
Réalisation : de Chiara Malta, Sébastien
Laudenbach

Non, ce n’est pas Lin-
da qui a pris la bague
de sa mere Paulette !
Cette punition est
parfaitement injuste!
... Et maintenant Pau-
lette ferait tout pour
se faire pardonner,
méme un poulet aux
poivrons, elle qui ne sait pas cuisiner.
Mais comment trouver un poulet un jour
de gréve générale ? ... De poulailler en
camion de pasteques, de flicaille zélée en
routier allergique, de mémé en inonda-
tion, Paulette et sa fille partiront en quéte
du poulet, entrainant toute la « bande

a Linda » et finalement tout le quartier.
Mais Linda ne sait pas que ce poulet, jadis
si bien cuisiné par son pére, est la clef de
son souvenir perdu... Au fait, quelgu’un
sait tuer un poulet ? ...

>> 14h: L’incroyable Noél de Shaun le
mouton et de Timmy

Programme de 2 courts métrages : Joyeux
Noél, Timmy ! (22 min) et Shaun le mouton,
(30 min)

Année : 2021

Durée : 52 min / Animation, Aventure, Comé-
die, Famille

Réalisation : de Nick Park et Steve Cox

Joyeux Noél, Timmy ! C’est la veille de
Noél et Timmy et ses amis sont occupés

a s‘amuser a la maternelle. Quand arrive
I’heure de rentrer chez eux, ils découvrent
que la neige les en empéche et gu’ils vont
devoir rester pour une soirée pyjama
improvisée ! Mais le Pére Noél saura-t-il
ou les trouver ?



Shaun le mouton, ’échappée de Noél

A la veille de No&l, Shaun, I'impayable et
duveteux mouton de Mossy Bottom Farm,
doit ramener le naif agneau Timmy, coin-
cé a l'arriere du camion du fermier qui se
rend au marché pour jouer les Pére Noél.

FOCUS SUR L'AUDIODESCRIPTION
MEDIATHEQUE EMILE ZOLA

218, boulevard de I’Aéroport international

Dans le cadre de la journée internationale
des personnes handicapées 2023 mais
également a 'occasion de la nouvelle pro-
grammation thématique « Couleurs de

la voix » proposée par le Réseau des mé-
diathéques et de la culture scientifique,
découvrez le procédé de 'audiodes-
cription au travers d’une projection, une
rencontre et un atelier.

>>14h30 : Salle Cinéma & Rencontres
Projection en audiodescription du
documentaire « L’herbier, des pétales
aux pixels », suivie d’une rencontre avec
Marie-Christine Fourneaux, audiodescrip-
trice de films.

« A Montpellier, le vénérable herbier de
I’université est en ébullition : un essaim de
botanistes s’affaire a numériser sur trois
ans trois millions de ses plantes venues
de tous temps et de tous lieux. Pourquoi
consacrer tant d’énergie et de moyens

a des plantes « mortes » a ’lheure ou les
vivantes disparaissent de la nature, vic-
times de l'activité humaine ? De 'ombre
des étageres a la lumiére du scanner, des
pétales aux pixels, mon film cherche la
réponse. »

Marie-Christine Fourneaux

La voix de Marie-Christine Fourneaux, sa
diction, le rythme du texte, permettent
ainsi aux non-voyants d’imaginer les
images du film, de ressentir son atmos-
phére afin de mieux apprécier 'ceuvre
projetée.

Tout public

Rencontre proposée et
animée par Occitanie films

Occitanie
films

>> 17h : Salle Cinéma mezzanine
Atelier « Réaliser IPaudiodescription
d’une séquence de film »

Produire une bonne audiodescription est
tout un art... Etes-vous prét a tenter I'ex-
périence sur un court extrait de film ?
Découverte de la séquence du film,
écriture des textes a insérer sur la piste
audiovisuelle, enregistrement audio de
VoS propositions et montage vidéo seront
au programme de cet atelier. Les résultats
obtenus seront confrontés a la version
officielle.

Tout public

Atelier proposé par ’espace Homére / Lire
autrement et La Fabrique

Sur inscription au 04 99 06 27 32 ou
homere.mediatheques@montpellier3m.fr



Notes







A NOTER

Pour les visites guidées
(multi-sensorielles et LSF) :
dates et informations sur le site internet
de la Ville de Montpellier

Pour aller plus loin : toutes les
annonces d’évenements et d’ateliers en
lien avec la thématique du Handicap sur

la Région Occitanie sont a retrouver sur le
site accessible
plateforme-cshd-occitanie.com/agenda-
accessibilite-occitanie/evenement-ateliers/

Pour toute demande liée a un
besoin spécifique, merci de nous
contacter via I'adresse
contactjipsh@ville-montpellier.fr

TRANSPORT

Allez-y en tram!

Pour préparer vos déplacements et calculer
Vos itinéraires, connectez-vous sur le plan
interactif depuis tam-voyages.com

montpellier.fr/rencontres-accessibilité-universelle
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