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VACANCES D'HIVER A MONTPELLIER

DANS LES
ETABLISSEMENTS CULTURELS,
SPORTIFS ET DE LOISIRS DE LA VILLE
ET DE LA METROPOLE DE
MONTPELLIER

Pendant les vacances d’hiver les établissements culturels et patrimoniaux de la Ville et de la
Métropole de Montpellier proposent pour les petits et grands une riche programmation leur

permettant de découvrir de nombreuses animations composées d’activités sportives, ludiques,
créatives et enrichissantes.




LE RESEAU DES MEDIATHEQUES ET DE
LA CULTURE SCIENTIFIQUE DE
MONTPELLIER MEDITERRANEE
METROPOLE

Jusqu’au 28 février, le public peut découvrir les acquisitions de I'année 2025.

Parce que les collections patrimoniales se partagent! Lavis, encre brune et aquarelle d'un
album de dessins sur I'Algérie, correspondances inédites, documents illustrés d'un voyage
au Tyrol au XIX® siécle, ouvrages de médecine du siécle des Lumiéres ou photographies
autochromes de lieux emblématiques de Montpellier. Autant de piéces exceptionnelles
venues enrichir les collections patrimoniales du Réseau !

Vitrine du rez-de-chaussée - aux horaires d'ouverture de la médiatheque

Du mercredi 11 février au dimanche 8 mars,

Exposition - Eclaireuses : a la découverte de celles qui font la science

A travers 12 portraits de chercheuses d'Afrique, d'’Asie, dAmérique latine et de Méditerranée, cette
exposition met en lumiere leurs parcours et leurs contributions aux grands enjeux planétaires et aux
objectifs de développement durable.

Portée par I'RD et labellisée « Génération Egalité » par ONU Femmes, elle célébre I'engagement des femmes
dans la recherche et inspire les jeunes générations.

Tout public.

Aux horaires d'ouverture de la médiatheque - 1 étage

Mercredi 25 février

De 10h30 a 11h30, Atelier - Boomwhackers (musique)

Robustes et colorés, les tubes en plastique Boomwhackers sont un moyen facile et ludique
d'apprendre la musique. En deux temps trois mouvements, initie-toi a ce dréle d'instrument et viens
jouer en groupe sur des airs connus. Difficulté adaptée aux débutants.

Des 7 ans, sur inscription au 04 99 06 27 49.

Auditorium Musique (entresol)

Du mercredi 25 février au samedi 7 mars, codez, créez, expérimentez, et explorez le Moyen
Age a La Fabrique.

e Le mercredi 25 février, de 16h a 17h, Atelier numérique - Fresque expresse médiévale
Le public plongera au cceur du Moyen Age grace & la découpeuse numérique | Création d'une fresque
collective inspirée par I'univers médiéval.

Deés 6 ans.

e Le jeudi 26 février, de 15h30 a 17h, Atelier numérique - Créer son vitrail en papier
Le public découvrira la magie des vitraux lors d'un atelier original ou le papier devient lumiere. Inspiré
des techniques traditionnelles, cet atelier propose une approche ludique et accessible pour créer des
vitraux en papier coloré.
Des 7 ans.



e Le vendredi 27 février, de 15h30 a 17h, Atelier numérique - Ozobot au Moyen Age
Programmation d'un Ozobot pour le guider dans un univers de chateaux et de quétes héroiques.
Des 6 ans.

e Le samedi 28 février, de 15h30 a 18h, Atelier numérique - Fabriquer une épée et un bouclier
Les participants partiront a I'aventure grace a la magie du Makedo et donneront vie a des armes de
chevalier sans outils dangereux !

Des 8 ans.

¢ Le mercredi 4 mars, de 15h30 a 17h, Atelier numérique - Confectionner un couvre-chef
médiéval
Un réve d'étre une noble dame avec un joli chapeau ou un vaillant chevalier avec un casque ? Grace a la
couture et aux outils Makedo, les participants pourront donner forme a un couvre-chef unique !
Des 8 ans.

¢ Lejeudi5 mars, de 15h30 a 17h, Atelier numérique - Cubetto remonte le temps
Les participants deviendront un véritable dresseur de robot Cubetto et le programmeront pour remonter
le temps afin qu'il explore des chateaux forts !
Des 4 a6 ans.

¢ Le vendredi 6 mars, de 14h a 17h, Atelier numérique - Pixel et point de croix : de I'écran au
papier
Avec l'application Piskel, création d'images en pixels sur la thématique du Moyen Age, puis transformation
en broderies au point de croix sur une carte unique.
Des 9 ans.

e Le samedi 7 mars,

- De 10h a 11h45, Atelier numérique - Programmer des histoires médiévales sur Scratch
Les participants pourront donner vie a leurs propres créations ! Mélange du dessin pixelisé et de Ia
programmation facile. Imagination des héros et des mondes, puis utilisation de Scratch pour les
transformer en un véritable jeu vidéo interactif. Prét a transformer les pixels en aventure ?

Des 9 ans.

- De 15h30 a 17h, Atelier numérique - Réaliser sa propre enluminure médiévale
Découverte de l'art délicat de 'enluminure | A la maniére des moines copistes des scriptoria, les
participants apprendront a décorer une lettrine ou a créer une illustration inspirée des manuscrits
médiévaux avec pigments, dorures et motifs végétaux ou fantastiques.

Des 9 ans.

Ateliers sur inscription a La Fabrique, par tél. au 04 99 06 27 48
ou par mail : lafabriqgue.mediatheques@montpellier.fr

Découvrez nos machines en libre-service et tous nos ateliers sur la page de la Fabrique.


mailto:lafabrique.mediatheques@montpellier.fr

Samedi 28 février, de 15h30 a 17h30, Atelier - Peindre au fil de I'eau
Amusement avec les formes et les couleurs en découvrant les bases de l'aquarelle. Pour enfants des 6
ans. Sur inscription sur place ou par tél. au: 04672717 17.

Samedi 21 février, de 14h30 a 17h30, Atelier - Masques d’artistes

Réalisation de tableaux inspirés des tableaux de Mondrian, Vasarely, Kandinsky, Matisse...

Fan de l'esthétique "pixel art" des jeux rétro ou de Minecraft ? Viens donner vie a tes propres créations !
Dans cet atelier, imagine tes héros et tes mondes, puis utilise Scratch pour les transformer en un
véritable jeu vidéo interactif. Prét a transformer tes pixels en aventure ?

Des 9 ans - Entrée libre dans la limite des places disponibles

Mercredi 4 mars, de 16h a 17h30, Atelier - Club création de BD

Un atelier animé par Emma : apprentissage de connaissances théoriques relatives a la BD et mise en
pratique avec création de sa propre BD (histoire et dessins).

De 8 a 15 ans - Inscriptions et renseignements sur place.

Du vendredi 20 février au mardi 14 mars, Exposition - Eclaireuses d’'Humanité : visages et
parcours de femmes en Méditerranée

Dans le cadre de la Journée internationale des droits des femmes. Exposition de photographies proposée
par SOS Méditerranée.

A travers les images recueillies par les photographes embarqué.e.s depuis février 2016 & bord de
I'Aquarius, puis de I'Océan Viking, I'exposition montre la réalité des opérations de sauvetage en
Méditerranée centrale en choisissant de porter notre regard sur les femmes secourues et les femmes qui
sauvent. Cette exposition célebre « le pouvoir d'agir » des femmes a travers plusieurs prismes : celui de
femmes en exil, de femmes humanitaires, de femmes bénévoles, de femmes sauvées et de femmes qui
leur tendent la main.

Les photos, vidéos et les témoignages sont issus des archives et productions de SOS Méditerranée.
Photographes : Patrick Bar - Christine Dancausse - Flavio Gasperini - Juliette Guidoni - Anthony Jean - Hara Kaminara - Federica
Mamelli - Fabian Mondl - Laurin Schmid - Isabelle Serro - Maud Veith

Tout public - Entrée libre dans la limite des places disponibles

En partenariat avec la Ville de Castries.
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Mardi 24 février, de 16h a 17h30, Atelier - Cabinet de curiosités

Explorateurs, exploratrices ! Il est temps de fabriquer votre cabinet de curiosités pour montrer au monde
vos merveilleuses trouvailles | Qu'ils soient d'origine végétales, animales, minérales, de fabrication
humaine ou méme chimérique (1), ces trésors méritent d'étre mis en valeur de belle maniere. Alaide
d'une boite a chaussure, de déco et de votre créativité, créez un objet incroyable pour accueillir souvenirs
et bizarreries en tout genre : un cabinet de curiosités.

Jeunesse, en dessous de 10 ans, présence d'un parent requise.

Sur inscription sur place ou par tél.04 67 15 47 57, ou par mail : mediatheque.verne@montpellier.fr

Les mercredis 25 février et 4 mars, de 14h30 a 16h, Atelier créatif

Vous aimez plier, découper, coller, colorier, dessiner, peindre... Papier, carton, tissu ... Ces ateliers feront
le bonheur de vos petites mains créatives. Matériel fourni.

Des 7 ans (5 ans si aidé d'un adulte) - Sur inscription a la banque d'accueil de la médiatheque ou par tél.
au: 0467699717

Algérie2 © Médiathéque Emile Zola de Montpellier Méditerranée Métropole
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LE SITE ARCHEOLOGIQUE LATTARA
- MUSEE HENRI PRADES

Durant les vacances scolaires, du lundi 23 février au vendredi 6 mars 2026, le service des
publics propose un programme d’ateliers pour le jeune public, sur réservation et dans la limite
des places disponibles.

Lundi 23 février 2026, 10h30

Visiter le musée avec un jeune enfant ? C'est tout a fait possible | Main dans la main, venez découvrir en
duo I'histoire de Lattara a travers une animation attrayante et amusante, entre jeux, manipulations et
lectures d'histoires.

Plein tarif : 5,50€ - Tarif réduit / Pass Métropole : 4,50€ - Enfant supplémentaire : 2€

3-6 ans.

Mercredi 25 février 2026, a 15h (*une visite proposée dans le cadre des mercredis de I'Antiquité).
Quels gestes plus quotidiens et plus intimes que ceux liés a la toilette ? Afin de se parer de leurs plus
beaux atours, hommes et femmes ont toujours pris soin de leur corps et de leur apparence.

Durant cette visite sensorielle, vous découvrirez des objets archéologiques mis au jour a Lattara en lien
avec le soin du corps, la parure et la cosmétique. Une visite virtuelle dans un atelier de parfumeur de
Paestum offrira enfin une immersion olfactive et visuelle exceptionnelle. Une expérience unique !
Inscription obligatoire dans la limite des places disponibles.

Plein tarif : 6€ - Tarif réduit / Pass Métropole : 4,50€

Jeudi 26 février 2026, de 14h a 16h

Les enfants découvrent I'histoire des écritures et leurs évolutions sur plus de 5000 ans. A lissue de ce
voyage dans le temps, chaque réalise un cartouche royal en écrivant en hiéroglyphes.

Inscription obligatoire dans la limite des places disponibles.

Plein tarif : 4€ - Tarif réduit / Pass Métropole : 3€

Vendredi 27 février 2026, de 14h a 16h

Venez partager avec votre enfant un atelier d'initiation a la fabrication d'une lampe a huile romaine !
En duo, vous réaliserez grace a des moules bi-valves une lampe a huile en argile aux motifs antiques.
Inscription obligatoire dans la limite des places disponibles. A partir de 8 ans.

Plein tarif : 4€ par personne - Tarif réduit / Pass Métropole : 3€ par personne

Lundi 2 mars 2026, de 14h a 16h

Chaque enfant réalise une peinture préhistorique représentant des animaux primitifs a la maniere des
hommes de Cro-Magnon.

Inscription obligatoire dans la limite des places disponibles. A partir de 7 ans.

Plein tarif : 4€ - Tarif réduit / Pass Métropole : 3€



ATELIER D'INITIATION A L'ORFEVRERIE GAULOISE

Jeudi 5 mars 2026, de 14h a 16h

Chaque enfant réalise une fibule en cuivre a décor ciselé.

Inscription obligatoire dans la limite des places disponibles. A partir de 8 ans.
Plein tarif : 4€ - Tarif réduit / Pass Métropole : 3€

ATELIER D'INITIATION AUX DECORS PEINTS DE LA CERAMIQUE GRECQUE
Vendredi 6 mars 2026, de 14h a 16h

Chaque enfant réalise, sur une coupelle en terre cuite, un décor a figures noires sur fond rouge, ou a
figures rouges sur fond noir, en s'inspirant des motifs antiques ornant les vases présentés dans le musée.
Inscription obligatoire dans la limite des places disponibles. A partir de 8 ans.

Plein tarif : 4€ - Tarif réduit / Pass Métropole : 3€

INSCRIPTION OBLIGATOIRE (dans la limite des places disponibles) et renseignements complémentaires
aupres du Service des publics au 04 99 54 78 20 ou 04 99 54 78 24 ou 04 99 54 78 26 ou 04 99 54 78 29
ou 04 99 54 78 35.

INFORMATIONS PRATIQUES

Le musée archéologique est ouvert les lundi, mercredi, jeudi et vendredi, de 10h a 12h et de 13h30 a
17h30, les samedi et dimanche de 14h a 18h.

Fermeture hebdomadaire le mardi.

TARIFS DU MUSEE ARCHEOLOGIQUE

Plein tarif : 4,00€

Tarif réduit / Tarif Pass Métropole : 2,50€

Entrée gratuite pour les personnes de moins de 18 ans.
Entrée gratuite le premier dimanche de chaque mois.

© Ville et Métropole de Montpellier




VOLE, VOLE, PAPILLON

Visites en famille [2-5 ANS]

Un temps pour les tout-petits et leurs parents
Samedi 21, mercredi 25, vendredi 27, samedi
28 février, mercredi 4, vendredi 6, samedi 7
mars a 10h30

Léon le papillon senvole et butine d'ceuvres en
ceuvres, a la découverte de lunivers de Frédéric
Bazille. Une visite ludique et scénarisée avec des
dispositifs adaptés aux petits.

7€ par participant, deux adultes maximum par
famille. Tout adulte supplémentaire doit prendre un
billet pour accéder aux collections permanentes.
Durée : 45 min/ 1h

VENERABLES DRAGONS ET PETITS PAPIERS

Visites en famille [6-10 ANS]

Samedi 21, mercredi 25, vendredi 27, samedi
28 février, mercredi 4, vendredi 6, samedi 7
mars a 10h30

Déambulez dans [I'hétel de Cabrieres-Sabatier
d’Espeyran parmi les reliques des arts anciens
venus de la Chine immémoriale. Puis laissez-vous
transporter vers une tradition plus moderne en
vous exercant au pliage de papiers de fortune.
Quelle sera votre pensée magique ?

7€ par participant deux adultes maximum par
famille. Tout adulte supplémentaire doit prendre un
billet pour accéder aux collections permanentes.
Durée : 45 min/ 1h

GUIMET+ CHINE

Visites guidée

Samedis 21, mercredi 25, samedi 28 février,
mercredi 4 et samedi 7 mars a 14h

22 février et 1er mars a 14h

Départ imminent pour un voyage au cceur de la
Chine a travers la découverte de 30 chefs d'ceuvres
du musée Guimet, Paris.

Plein tarif 8€ | Pass Métropole 6€ | Tarif réduit 6€
Durée: 1h

MYTHE OU MYTHO [11-15 ANS]

Jeudis 26 février et 5 mars a 11h15

Vous pensiez tout savoir sur les occupants du mont
Olympe ? Scandales, secrets, démasquez le vrai du
faux dans les récits de la mythologie !

Visite de 1Th15/1h30

7€ par participant, visite pour les adolescents

LE MUSEE FABRE

UNE JOURNEE DANS LES MONTAGNES

Samedi 21, jeudi 26 février, mardi 3 et jeudi 5
mars de 10h a 12h et de 14h a 16h (a la journée)
Apres une visite guidée des objets dart chinais, les
participants seront invités a exercer une pratique
autour de la question du paysage. Il sera question de
mettre en parallele la construction d'un paysage en
Orient et en Occident. Nous apprendrons a observer en
exercant l'ceil et la main dans une série d'expériences
immersive et sensitive.

tout public a partir de 7 ans

Adultes : Plein tarif 28€ | Pass Métropole 20€ |

Tarif réduit 14€

Enfants : Plein tarif 14€ | Pass Métropole 10€ |

Tarif réduit 10€

CAPSULES

Atelier de création plastique

Samedi 7 et dimanche 8 mars de 14h a 16h

Une ceuvre/une technique. Chaque week-end, un
rendez-vous différent pour découvrir tout I'univers de la
création plastique. Explorez une technique nouvelle
inspirée par une ceuvre des collections permanentes. «
Beauté croquée » Saint Sebastien expirant, Frangois-
Xavier Fabre. Apres avoir attentivement regardé Saint
Sébastien et croqué l'anatomie dans les salles du
musée, retournons aux ateliers pour une interprétation
de cette ceuvre du fondateur du musée

Tout public a partir de 7 ans

Adultes : Plein tarif 14€ | Pass Métropole 10€ |

Enfants : Plein tarf 7€ | Pass Métropole 5€ |

FABRE ACADEMIE

Un temps pour l'histoire de I'art - ROUGE

Jeudi 5 mars a 11h15

Bienvenue a la Fabre Académie. Les médiateurs vous
proposent une véritable initiation a I'histoire de l'art et a
travers la riche collection du musée sous le prisme des
couleurs. Les ceuvres sont les supports de découverte
de cette nouvelle thématique et vous aideront a
aiguiser votre regard et a percer tous leurs secrets.
Plein tarif 12€ | Pass Métropole 9€ | Tarif réduit 9€ |
Gratuit sur présentation de la carte d'abonné

Durée : 1h

10



LES ENCAS DU VENDREDI

L'ccuvre coup de coeur

Vendredis 27 février et 6 mars a 12h30

Profitez de la pause méridienne pour picorer les formes,
couleurs, lignes et arabesques | A chaque fois découvrez I'histoire
d'une ceuvre dévoilée par nos médiateurs, conservateurs et
autres professionnels du musée. Et pour assaisonner le tout de
passion et d'intensité, ils vous présenteront leur coup de coeur de
la collection.

Dominique Papety, Femmes a la fontaine, 1839-1840

Visite flash différente chaque vendredi.

Durée 30 minutes

Visite gratuite comprise dans le billet d'entrée.

Plein tarif 9€ | Pass Métropole 6€ | Tarif réduit 6€

Rendez-vous a l'accueil du musée Fabre

Dimanche 1er mars : 11h-18h 1° dimanche du mois. Accés
libre et gratuit dans les collections permanentes.

Visite couplée Musée Fabre - MO.CO. a 15h

Exposition L'Ecole des Beaux-Arts de Montpellier: une histoire
singuliere

Découvrez I'exposition a travers une visite croisée dans les deux
lieux.

Ter février MO.CO.

Rendez-vous a l'accueil du MO.CO. pour le départ des visites.
Gratuit sur inscription : mocoreservation@moco.art

VOYAGE, VOYAGE

Carte blanche étudiants

14h30, 15h30 et 16h30

Des visites dynamiques et inédites proposées par les étudiants
du Master 1 Valorisation et Médiations des Patrimoines de
I'Université Paul-Valéry. Cette année, carte blanche pour explorer
les collections du musée et ses représentations de l'ailleurs.
Coquillages et crustacés / Extra-européen

Nouveauté | Cette année le musée Fabre collabore également
avec le département des études chinoises de I'Université Paul-
Valéry a l'occasion de I'exposition temporaire Guimet+ Chine dans
I'hotel de Cabrieres-Sabatier d'Espeyran. De février a mai,
découvrez un commentaire d'ceuvres de I'exposition et de ses 4
thématiques : la beauté, le sacré, le prestige et la transgression.

Les Amis du musée Fabre proposent :

11h : "Du rocaille au néoclassique" I'artiste J.M. Vien : par M.
Michel Pages

14h30 : « Les Baigneuses, un brin scandaleuses » par Mme
Francoise Olivieri

JOURNEE INTERNATIONALE DES DROITS DES FEMMES
Dimanche 8 mars a 15h

Découvrez I'exposition Guimet+ Chine sous I'angle des femmes.
Une visite a deux voix avec l'institut Confucius de Montpellier.
Durée 1h

Plein tarif 8€ | Pass Métropole 6€ | Tarif réduit 6€

ATELIER DE FABRICATION
D’EPINGLES A CHEVEUX CHINOISES
Samedi 28 février a 15h

En partenariat avec l'Institut Confucius
de Montpellier, Découvrez un savoir-
faire artisanal traditionnel chinois
alliant élégance et raffinement.
Inspirées de la technique ancestrale
du liuli, ces épingles délicates se
distinguent  par  leurs  nuances
chatoyantes et leur transparence
cristalline.

Lors de cet atelier, vous aurez
I'occasion de découvrir cette tradition
et de créer votre propre épingle
inspirée de cet art poétique et
intemporel en écho a la section
Beauté de I'exposition Guimet+.

Durée : 1Th30 Tout public a partir de
11 ans.

Enfants : Plein tarif 7€ | Pass
Métropole 5€

Adultes : Plein tarif 14€ | Pass
Métropole 10€

11
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MO.CO. MONTPELLIER

LES RENDEZ-VOUS DU MO.CO.PANACEE

CAPSULE ARTISTIQUE PAYSAGE TISSAGE

21 Février de 10h a 12h

Prenez soin de vous en réalisant un tissage
contemporain inspiré des formes de l'exposition.
Proposé dans le cadre du programme Art sur
ordonnance.

Ouvert a tous. Gratuit. Réservation sur moco.art

VISITE FAMILLE PORTRAIT DECOUPE

21 février de 11h a 12h30

Et si ton sportif préféré devenait une ceuvre d'art ? A
travers le découpage et le collage, crée un portrait
inspiré du travail de Raphaélle Benzimra.

3-6 ans

Gratuit. Réservation sur moco.art

VISITE DES TOUT PETITS

28 février de 10h a 11h

Une exploration des ceuvres avec des livres, des
comptines et des activités au rythme des bébés.

0-3 ans

Gratuit. Réservation sur moco.art

ATELIER Baz'Art Ensemble

28 février de 14 a 17h

Les jeunes du programme Art ensemble vous offrent
un moment de créativité dans lequel vous participez a
créer une oeuvre collective. Attendez-vous a vivre une
expérience surprenante et a découvrir une pratique
artistique sous un angle décalé.

16-25 ans

Gratuit. Réservation sur moco.art

VISITE FAMILLE TABLEAU TISSE

1er mars de 11h a 12h30

Qui a dit qu'il fallait peinture et pinceaux pour faire un
tableau ? Fil, perles et objets deviennent matieres a
créer!

7-12ans

Gratuit. Réservation sur moco.art

VISITE FAMILLE DROLES D’HABITS

4,7 et 8 mars de 14h a 15h30

Et si les vétements se transformaient en sculptures ?
Viens imaginer et créer ta propre sculpture textile !
3-6 ans

Gratuit. Réservation sur moco.art

CONTEMPORAIN

VISITE FAMILLE GEOMETRICOFOLIE

22 février de 11h a 12h30

Les artistes de l'exposition jouent avec les formes
géométriques : ils les tordent, les transforment, les
combinent. Et toi ? Viens tamuser a inventer,
détourner et créer des formes jamais vues.

7-12ans

3€ par participant - Réservation sur moco.art

VISITE FAMILLE FORMIDABLE FORME-IDEE

24 février de 14h a 15h30

Rondes, carrées, triangulaires ; dessinés, peintes ou
tamponnées, les formes sont partout. Toi aussi, viens
créer les tiennes et les assembler selon tes envies !
3-6 ans

3€ par participant - Réservation sur moco.art

STAGE DES VACANCES “CULTIVER SON JARDIN“
AVEC CLOTHILDE VENOT

du 25 au 27 février de 10h a 12h

Venez réaliser une maquette de jardin imaginaire avec
lartiste Clothilde Venot. Ces ateliers seront l'occasion
de développer un regard écologique sur le jardin, tout
en explorant limaginaire botanique a travers le
dessin, le collage et le volume.

7-12 ans

9€ par participant. Réservation sur moco.art

ATELIERS DU SALON

25 février et 4 mars de 15h a 16h

Pas le temps pour la visite ? Profitez d'un atelier créatif
avec un médiateur culturel.

A partir de 6 ans

Gratuit. Réservation sur moco.art

VISITE FAMILLE PAYSAGINAIRE

26 février, 5 et 6 mars de 14h a 15h30

Les paysages sont partout : dans la nature, dans nos
souvenirs, et dans les ceuvres de l'exposition. A
travers cet atelier, explore-les, transforme-les et
invente les tiens !

3-6 ans

3€ par participant - Réservation sur moco.art

VISITE FAMILLE AUTO-COLLAGE

1er mars de 11h a 12h30 et 3 mars de 14h a
15h30

A la maniere des artistes de l'exposition, découpe,
colle, décolle et recolle. Laisse parler ton imagination
pour créer ta propre ceuvre dart !

3-6ans

Gratuit dans le cadre du premier dimanche du mois.
Réservation sur moco.art 12



VISITE FAMILLE PAYSAGE EN DOUCEUR
5 mars de 14h a 15h30

Laisse-toi inspirer par Les Herbes de Fabien Conti
pour créer un paysage sensible, propice a la
contemplation et a I'imaginaire.
3-6 ans
Gratuit. Réservation sur moco.art

VISITE FAMILLE PORTRAIT DECOUPE

6 mars de 14h a 15h30

Et si ton sportif préféré devenait une ceuvre dart ? A
travers le découpage et le collage, crée un portrait
inspiré du travail de Raphaélle Benzimra.

3-6 ans

Gratuit. Réservation sur moco.art

VISITE DES TOUT-PETITS

7 mars de 10h a 11h

Une exploration des ceuvres avec des livres, des
comptines et des activités au rythme des bébés.

0-3 ans

Gratuit. Réservation sur moco.art

CHAQUE SEMAINE

e La visite commentée
Du mercredi au dimanche, a 16h, une visite conviviale
accompagnée d'un médiateur culturel. Gratuit.

e La visite flash
Tous les vendredis, a I'heure du déjeuner de 12h30 a
13h, une visite de 30 min a la découverte d'une
sélection d'ceuvres de I'exposition. Gratuit.

INFORMATIONS PRATIQUES
MO.CO PANACEE

14 rue de I'école de Pharmacie
34000 MONTPELLIER

MO.CO

13 rue de la République

34000 Montpellier

Ouvert du mercredi au dimanche de 11h a 18h (octobre-
mai)
https://www.moco.art

Entrée gratuite, accessible a tous

VISITE MO.CO. MUSEE FABRE

1er mars de 15h a 16h30

Visite commentée entre les collections du Musée
Fabre et lexposition L'école des beaux-arts de
Montpellier : une histoire singuliere.

— Départ du MO.CQO.,, arrivée au Musée Fabre

Gratuit dans le cadre du premier dimanche du mois.
Réservation sur moco.art

VISITE DES TOUT-PETITS

4 mars de 10h a 11h

Une exploration des ceuvres avec des livres, des
comptines et des activités au rythme des bébés.

0-3 ans

3€ par participant. Réservation sur moco.art

VISITE FAMILLE CREACOLLANT

8 mars de 11h a 12h30

Prends plusieurs idées, ajoute quelgues images,
mélange le tout... et crée une ceuvre qui te ressemble
| A toi de jouer, comme les artistes de 'exposition.
7-12 ans

3€ par participant. Réservation sur moco.art

VISITE POINT DE VUE

8 mars de 14h a 15h

Avec Corine Girieud, professeur dhistoire de lart a
I'école des Beaux-arts de Montpellier

A l'occasion de la Journée Internationale du Droit des
Femmes,

Compris dans le billet dentrée. Réservation sur
moco.art

CHAQUE SEMAINE

¢ Lavisite commentée
Du mardi au dimanche, a 16h, une visite conviviale
accompagnée d'un médiateur culturel.

Compris dans le prix du billet d'entrée.

e Lavisite flash
Tous les vendredis, a I'heure du déjeuner de 12h30 a
13h, une visite de 30 min a la découverte d'une
sélection d'ceuvres de l'exposition. Compris dans le
prix du billet d'entrée.



https://www.moco.art/

LE PAVILLON POPULAIRE

Du Mercredi 3 décembre 2025 au dimanche 12 avril 2026

Visites guidées sans réservation
Visites hebdomadaires :

e Vendredia 16h

e Samedi et dimanche a 11h et 16h

Visites familles :
e Mercredi et dimanche a 11h et 15h

Réservation obligatoire pour toutes les visites de groupes (guidées ou non) : visites@montpellier.fr

PAVILLON
POPULAIRE

03.12.2025 12.04.2026

EXTREME
HOTEL

RAYMOND
DEPARDON

ENTREE LIBRE

M

Montpellier

Esplanade Charles-de-Gaulle, 34000 Montpellier
Tél.04 67 66 13 46

Horaires d'ouverture
Du mardi au dimanche
Hiver : 10h - 13h et de 14h - 18h
Entrée libre et gratuite
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ESPACE DOMINIQUE BAGOUET

Du Mercredi 11 février 2026 au dimanche 5 avril 2026

Visites guidées sans réservation:
e Hebdomadaires: samedi et dimanche a 15h
¢ Familles(au moins 1 adulte et 1 enfant a partir de 3 ans) : dimanche a 14h30

Réservation obligatoire pour toutes les visites de groupes (guidées ou non) : visites@montpellier fr
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‘Montpellier |

Place Charles de Gaulle, 34170 Montpellier
Tél.04 67634278

Horaires d'ouverture
Du mardi au dimanche
Hiver : 10h a 13h et 14h a 18h
Entrée libre et gratuite
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ESPACE SAINT-RAVY

EXPOSITION "PANAGAUDOPOLE" DE SOLENE UNTEREINER

Du 7 février au 1er mars 2026.

Entrée gratuite et sans réservation.

INFORMATIONS PRATIQUES
Place Saint-Ravy — 34000 Montpellier
Tél. 04 67 66 39 40

Horaires d'ouverture
Du mardi au dimanche
Hiver : 10h - 13h et de 14h - 18h
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EXPOSITION "LES MONTPELLIERAINS"

Du 18 février au 29 mars 2026.

Entrée libre.
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MONTPELLIERAINS
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18 février -
29 mars 2026

Credits visu

LES ECHELLES
DE LA VILLE

1 Place Paul Bec Montpellier

Les Echelles de la ville, 1 Place Paul Bec, 34000 Montpellier
Horaires d'ouverture

Du mardi au dimanche
Hiver : 10h - 13h et de 14h - 18h
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LE CINEMA NESTOR BURMA

AVANT-PREMIERE DANS LE CADRE DU FESTIVAL CELLA'MARMAILLE

L'Odyssée de Céleste

Découvrez cette pépite en avant-premiere pour l'ouverture de la 11e édition du festival Cella’Marmaille.
Suite a la séance, festivités, fanfare, golter et animations vous attendront dans la rue Marcellin Albert.

CINE-HISTOIRES DANS LE CADRE DU FESTIVAL CELLA'MARMAILLE

L’Ourse et I'Oiseau

En prélude de la projection, laissez-vous bercer par quelques histoires racontées et accompagnées en
musique par les comédiennes et musiciennes de la Boite a lire de l'association Odette Louise. Un goUter
sera offert aux petits gourmands a l'issue de la séance.

CINE-DEAMBULATION + ATELIER DANS LE CADRE DU FESTIVAL CELLA'MARMAILLE

L’Ourse et I'Oiseau

Suite a la séance, déambulons a la recherche d'oiseaux et ours coquins qui se seront cachés dans
Celleneuve en direction de la Maison pour Tous Marie Curie ou un atelier de fresque participative
attendra les spectateurs et spectatrices.

CINE-ATELIER DANS LE CADRE DU FESTIVAL CELLA'MARMAILLE

Les Toutes Petites Créatures 2

Suite a la projection, partageons un atelier « Fabrique et décore ta petite Créature » pour repartir avec un
souvenir de la séance de cinéma.

CINE-ATELIER DANS LE CADRE DU FESTIVAL CELLA'MARMAILLE
L’Ourse et I'Oiseau
Suite a la projection, un petit atelier créatif sera proposé pour repartir avec un petit souvenir de la séance.

AVANT-PREMIERE COUP DE COEUR SURPRISE AFCAE JEUNE PUBLIC
SEANCE EXCEPTIONNELLE PROPOSEE DANS LE CADRE DES 70 ANS DU MOUVEMENT ART ET ESSAI
Une séance anniversaire unique avec une projection d'un film surprise, un quizz, des cadeaux, un godter...

AVANT-PREMIERE / CINE-ATELIER DANS LE CADRE DU FESTIVAL CELLA'MARMAILLE
Le Merveilleux Hiver de Tom le Chat
Projection du film suivie d'un atelier créatif pour repartir avec un petit souvenir festif de la séance.

JEUDI DES TOUT-PETITS DANS LE CADRE DU FESTIVAL CELLA'MARMAILLE

Les Toutes Petites Créatures 2

Cette séance, en deux temps, sera spécialement aménagée pour les plus petits afin de leur permettre de
découvrir le cinéma tout en douceur : lumiere tamisée, son tout bas, possibilité d'exprimer ses émaotions,
de remuer... Dans un premier temps, I'association Odette Louise proposera de découvrir des histoires en
livres et en chanson avec la Boite a lire animée par un duo de musicienne et conteuse.

A partir de 20 mois (durée totale : 50 min env.) - Tarif unique 5 € (Animation + séance)
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JEUDI 26 FEVRIER A 16H20

CINE-SPECTACLE DANS LE CADRE DU FESTIVAL CELLA'MARMAILLE

Vive le vent d’hiver

Programme de cing courts métrages a partir de 4 ans

Allemagne / Bulgarie / Lettonie / Belgique / France / Pays-Bas / Russie 2020-2022 - 35 min - Animation

Le Cric Crac Concert de Flavia Perez rempli d'histoires abracadabrantes avec des chansons traditionnelles,
des arrangements musicaux surprenants et de 'humour toujours... sera suivi d'un petit goUter et de la
projection du programme Vive le vent d’hiver.

VENDREDI 27 FEVRIER A 14H (SUR RESERVATION)

CINE-ATELIER DANS LE CADRE DU FESTIVAL CELLA’'MARMAILLE

La Grande Révasion

La projection sera suivie d'un petit atelier « Fabrique et décore ta boite a trucs... » !

SAMEDI 28 FEVRIER | 14H-17H | 9-11 ANS CLIP MUSICAL - STOP-MOTION

Vous allez pouvoir créer votre propre séquence musicale : a partir dune chanson au choix, imaginez vos
personnages, dessinez vos décors et donnez vie a votre propre clip grace a la technique du stop-mation.
Vos dessins se mettront a danser sur le rythme de la musique !

INSCRIPTIONS : brandapart.asso@gmail.com /09 88 08 80 10

TARIF : 10 € pour l'atelier + 3€ pour la séance de cinéma ATTENTION PLACES LIMITEES

MARDI 3 MARS A 14H30

AVANT-PREMIERE / CINE-SPECTACLE

Fantastique

De Marjolijn Prins

Belgique / France / Pays-Bas - 2026 - Th11 - Fiction documentaire VOSTF (la VOSTF est tout a fait accessible
des 8/9 ans)

A lissue de la projection, rendez-vous devant le cinéma sur la place Renaudel : I'artiste Ankiff Sandani fera
une représentation d'un extrait du spectacle « Ici et ailleurs » de la Compagnie Malaika, solo d'acrodanse
et de break...

INFORMATIONS PRATIQUES

facebook.com/cinemanestor.burma
burma.montpellier.fr

© Ville et Métropole de Montpellier

2 rue Marcelin Albert - 34080 MONTPELLIER
0467 61 08 04

Tram : ligne 3, arrét « Celleneuve »

Bus : ligne 10, arrét « Renaudel »

e Tarif individuel : 6,60 € apres 17h
e Tarifréduit:5€
Pour tous, sur les séances avant 17h
Moins de 26 ans, Plus de 60 ans,
Demandeurs d'emploi, bénéficiaires de minima
sociaux,
Etudiants, Familles nombreuses
e Tarif groupe (minimum 10 personnes): 5,20 €
e Tarif-14ans: 4,20 €
e Ecran des enfants : 3,50 € pour tous
e Carte 10 places : 50 € (Non nominative, valable 1
an)
e Supplément 3D : 2 € (Remplacement de lunettes
3D endommagées 50 €)



http://facebook.com/cinemanestor.burma
http://burma.montpellier.fr/

© Frédéric Damerdji/Montpellier3Mm

LES STAGES SPORTIFS

DU 23 FEVRIER AU 6 MARS 2026

Stages sportifs dispensés par les associations sportives partenaires de la Ville de Montpellier.

INSCRIPTIONS EN LIGNE UNIQUEMENT
A PARTIR DU LUNDI 9 FEVRIER 2026 - 13H SUR :
mntp.fr/stages-sports

POUR PARTICIPER
Se munir de sa carte MONTPELLIER SPORTS en cours de validité (disponible dans les Maisons pour Tous
ou a 'Espace Jeunesse) + Brevet de natation ou test pass-nautique si cela vous est demandé.

Prévoir : repas tiré du sac, gourde et tenue de sport obligatoire.

PLACES LIMITEES !

Plus d’'informations sur_https://www.montpellier.fr/3813-activites-sportives.htm
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https://www.montpellier.fr/sites/default/files/2026-01/GUIDE%20STAGES%20SPORTIFS-01_2026.pdf
https://www.montpellier.fr/vie-quotidienne/vivre-ici/faire-du-sport/programme-d-activites-encadrees
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© Cécile Marson/Montpellier3M

LES STAGES SPORTIFS MUNICIPAUX

DU 2 AU 6 MARS 2026

INSCRIPTIONS EN LIGNE UNIQUEMENT
A PARTIR DU LUNDI 9 FEVRIER 2026 - 13H SUR : mntp.fr/stages-sports

RENSEIGNEMENTS : stages.sportifs@ville-montpellier.fr

PAPIERS A FOURNIR (OBLIGATOIRE) LORS DE L'INSCRIPTION EN LIGNE
Se munir de sa carte Montpellier Sports en cours de validité (disponible dans les Maisons pour Tous ou
a I'Espace Jeunesse) + Brevet de natation ou test pass-nautique si cela est demandé.

L'encadrement est assuré par les éducateurs sportifs municipaux.
Pour les activités a la journée, le repas est tiré du sac (prévoir un pique-nigue froid).
Tenue de sport, chaussures adaptées et bouteille d'eau obligatoires.

Le participant au stage devra obligatoirement avoir le Pass Gratuité (qui permet de voyager gratuitement
dans les transports en commun de Montpellier et sa Métropole)

PLACES LIMITEES !
STAGE A LA SEMAINE
PRESENCE OBLIGATOIRE DES ENFANTS TOUS LES JOURS DU STAGE.

Plus d’'informations sur_https://www.montpellier.fr/3813-activites-sportives.htm
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LE PARC DE LUNARET

Stands surprises avec les animateurs scientifiques du zoo

Guettez les animateurs et leur triporteur dans le parc pour découvrir des curiosités du vivant | Restez le
temps que vous souhaitez sur le stand pour échanger sur le sujet du jour.
Les matins ou aprés-midi. Tout public. Accés libre. Heures et lieux variables.

Points rencontres soigneurs animaliers
Le service animalier proposera tous les jours pendant les vacances des points rencontres avec les
soigneurs :

* 3 10h45 aux guépards, enclos 52 et 54
e 3 11h aux casoars
e 5 15h aux rhinocéros

Les points rencontres sont des activités éphémeres et spontanées a découvrir librement sur place.

Ces moments d'échanges de 15-20 minutes vous permettront de découvrir le métier de soigneur
animalier, leur quotidien et les animaux dont ils s'occupent.

Attention, il ne s'agit pas d'un spectacle ni d'un nourrissage. lls peuvent &tre annulés en cas
de mauvaise météo ou de contraintes techniques.

e Spectacle "Sous mes paupiéres" par La fougueuse compagnie
Deux sceurs loufoques et insomniaques cherchent leur sommeil en vain. Danse de la nuit, berceuse et
bidouilles s'organisent dans ce dédale fait d'ombres et dillusions. Dans ce voyage nocturne, Nous Voici
transportés entre réves et réalité, au coeur des petites et des grandes peurs qui transforment a foison la
raison et débrident limagination. Danse, musique et chant servent le propos pour partager les
questionnements et illusions de la nuit.
Lundi 23 février. Séances a 11h et 14h30. Durée 35 min. De 1 a 10 ans.
Enfants accompagnés par un adulte.
Inscription : cliquez ici.

¢ Escape game "Carnivore non identifié"
Dans ce jeu, incarnez des agents de I'Office Francais de la Biodiversité (OFB) et menez I'enquéte sur le
signalement d'un animal mystérieux ! Saurez-vous l'identifier et le retrouver dans les temps ?
Cet escape game est un jeu de coopération en équipe de 6 personnes maximum par session.
Mardi 24 février. Sessions de 45 min. A partir de 10 ans, enfants accompagnés d'un adulte.
Inscription : cliquez ici.

e Spectacle "Madame Lafrousse" par la Compagnie du Capitaine
« Mathilde en a marre de la ville. Tout ce bruit, tous ces gens, toute cette pollution ! Elle a décidé de partir
vivre a la campagne, au calme dans la nature. Mais voila qu'elle va se retrouver devant sa plus grande
peur : les araignées qui sont bien plus impressionnantes et bien plus présentes que dans son ancien
appartement. Et si elle compte sur Théodore, son nouveau voisin aussi gentil que loufoque pour laider,
ce n'est pas prét d'étre si reposant que cela...»
Mercredi 25 février. Séances a 11h et 14h30. Durée 45 min. A partir de 4 ans.
Enfants accompagnés d'un adulte.
Inscription : cliquez ici.
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https://my.weezevent.com/spectacle-sous-mes-paupieres-jeune-et-tres-jeune-public
https://my.weezevent.com/escape-game-enquete
https://my.weezevent.com/spectacle-madame-lafrousse-cie-du-capitaine

¢ Visite découverte du zoo
Apprenez comment fonctionne le zoo, ses projets, la gestion des animaux au quotidien. Au programme
également, découvrez nos missions, notre engagement pour la conservation des espéeces dans leurs
milieux d'origine, les échanges avec d'autres parcs zoologiques, des anecdotes sur nos pensionnaires
etc.
Les 23, 25 et 27 février, puis les 3, 4 et 6 mars a 14h. Durée 1h30-2h.
A partir de 6 ans, enfants accompagnés par un adulte
Inscription : cliquez ici.

e Atelier Lecture parents-enfants
Abordez en douceur avec les enfants des notions sur les animaux et la nature grace a la lecture d'un
livre et I'utilisation d'objets du zoo !
Mercredi 4 mars a 10h30. Durée 45 min.
De 3 a 6 ans, enfants accompagnés par un adulte.
Inscription : cliquez ici.

ATTENTION TRAVAUX

Le zoo fait peau neuve !

Un important chantier de rénovation d'enclos a démarré dans le zoo. Les chemins de visite sont
modifiés et certains animaux peuvent ne pas étre visibles.

Merci pour votre compréhension.

INFORMATIONS PRATIQUES

Réserver son créneau pour les visites guidées et la conférence sur le site : zoo.montpellier.fr
Ouvert tous les jours de 10h a 18h

(Conditions d'ouverture disponibles le jour méme sur la page d'accueil du site du zoo).
Entrée, visites guidées et animations GRATUITES

50 Avenue Agropolis
34090 Montpellier

04 99 61 43 01
http://www.zoo.montpellier.fr

MONTPELLIER

Ry

LES VACANCES
_ AU ZOO
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https://my.weezevent.com/visite-decouverte-du-zoo
https://my.weezevent.com/atelier-de-lecture-pour-les-3-a-6-ans
https://zoo.montpellier.fr/content/visites-guidees-familiales
http://www.zoo.montpellier.fr/

LES PISCINES DE MONTPELLIER
MEDITERRANEE METROPOLE

Le programme et les horaires des piscines du réseau durant les vacances d’'hiver est disponible
en téléchargement et sur le site : https://www.montpellier3m.fr/sport/reseau-des-piscines

© CH.Ruiz/Montpellier3Mm

24
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LES MAISONS POUR TOUS P
DE LA VILLE DE MONTPELLIER o

Profitez des animations sportives et culturelles dans les Maisons pour tous ! Sports, sorties,
cinéma, jeux, pique-niques sont au rendez-vous. Le programme des 24 Maisons pour tous
disponible sur le site : https://montpellier.fr/maisons-pour-tous

LES TEMPS FORTS DES VACANCES

L'Orage : spectacle
Par la C* El Triciclo

Cest un orage immersif avec des personnages étonnants. Un musicien sur scéne et une
marionnettiste offrent un voyage, on plonge dans un orage...comme un doux réve. Spectacle suivi
d'une déambulation en fanfare jusqu'a la rue Marcellin Albert pour célébrer en musique I'ouverture
du Festival Cella'Marmaille !

Durée 25 min

Tout-petits, enfants de 12 mois a 5 ans

Renseignements : 0448186214

Gratuit - sur inscription

Maison pour tous Marie Curie - Quartier Mosson - 13, allée Antonin Chauliac

Atelier de danse parents / enfants
Animé par I'Association Odette Louise

+ d'info et réservation a espacerectoverso@gmail.com

Tout-petits, enfants

Tarif : 3€ - sur inscription

Maison pour tous Marie Curie - Quartier Mosson - 13, allée Antonin Chauliac

Espace ludothéeque

Toute la semaine, venez profiter d'un espace dédié aux tout-petits jusqu'a 3 ans pour passer un
moment privilégié avec lui !

Tout-petits

Renseignements : 0448186214

Gratuit - entrée libre

Maison pour tous Marie Curie - Quartier Mosson - 13, allée Antonin Chauliac

A qui jrappartiens

Exposition des photographies d’animaux du parc Zoologique de Monptellier

Proposée par le Pole Petite Enfance et réalisée par Sylvie Cendras et Alain Germain

Partez a la découverte des résidents du parc zoologique de Montpellier dans des attitudes dréles,
tendres ou menacantes. Cette exposition stimule l'attention et la mémoire, aussi bien chez les enfants
que chez les adultes.

Tout public

Renseignements : 0448186214

Gratuit - Entrée libre

Maison pour tous Marie Curie - Quartier Mosson - 13, allée Antonin Chauliac

25


https://montpellier.fr/maisons-pour-tous

De 10h a 11h

Cercle d'allaitement

Le Club des Chouettes parents vous propose un temps de rencontre pour vivre au mieux l'allaitement
de votre enfant.

Le cercle d'allaitement est un refuge : on y méle savoirs, entraide et douceur.

Familles

Renseignements : 0646473213

Gratuit - sur inscription

Maison pour tous Marie Curie - Quartier Mosson - 13, allée Antonin Chauliac

A11h10

Fresque collective

A la suite de la projection au cinéma Nestor Burma de L'ours et I'oiseau a 10h, venez participer a la
grande fresque collective sur le méme théme a la Maison pour tous.

Famille, enfants a partir de 3 ans

Renseignements : 0646473213

Gratuit- Entrée libre

Maison pour tous Marie Curie - Quartier Mosson - 13, allée Antonin Chauliac

De 10h a 11h30
Chauve-Souris et C*
Visite guidée au musée Fabre pour les tout-petits

Rendez-vous 15mn avant au Musée Fabre - 39, bd Bonne nouvelle

Dans le cadre de : Les rencontres artistiques

La chauve-souris de Germaine Richier est votre guide privilégié pour découvrir les créatures et
animaux hybrides du musée. Ces visites sont adaptées aux tout-petits et ponctuées par des temps de
comptines et d'activités dans les salles du musée.

Tout-petits, enfant de 2 a 5 ans

Renseignements : 0448186214

Carte MPT requise - sur inscription

Maison pour tous Marie Curie - Quartier Mosson - 13, allée Antonin Chauliac

De 16h a 17h

Festival Cella'Marmaille :

L'Ours blanc et les Aurores Boréales : atelier créatif

Lors de cet atelier créatif autour du theme de I'hiver, réalisez un ours polaire et accompagnez le d'un
décor inspiré des aurores boréales. Une activité ludique et accessible, ou la craie grasse permettra de
créer des effets visuels uniques !

Enfantsde 5a 6 ans

Renseignements : 0448186214

Carte MPT requise - sur inscription

Maison pour tous Marie Curie - Quartier Mosson - 13, allée Antonin Chauliac
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De 10h a 11h45

Parcours ludique, artistique et sensorielle

Par I'association Un chemin qui chatouille

Jouer, créer, explorer | Ce sont les maitres mots de I'association Un chemin qui chatouille qui propose
aux tout-petits jusqu'a 3 ans des installations artistiques et sensorielles a toucher, tester, et
réarranger!

e Mardi 24 février a 10h et a 11h et jeudi 26 févriera 10 h :
Créneaux réservés aux enfants accompagnés de professionnels de la petite enfance

e Mercredi 25 février a 10h et a 11h et jeudi 26 févriera 11 h:
Créneaux réservés aux enfants accompagnés d'un parent

Premiers ages, tout-petits

Renseignements : 0448186214

Gratuit - sur inscription

Maison pour tous Marie Curie - Quartier Mosson - 13, allée Antonin Chauliac

Souffle de neige : spectacle

Par la C* Le Papillon Bleu

Un matin, la neige, douce et silencieuse, a recouvert la plaine d'un manteau blanc. Emerveill¢ & son
réveil, Perlin samuse a faconner un bonhomme de neige. Un souffle |éger traverse l'air... Le
bonhomme prend vie, s'’étonne de sa propre existence puis part en exploration... Passé la surprise,
vient la rencontre entre Perlin et sa création, une relation tendre et joyeuse se tisse. Mais la chaleur
arrivant avec le printemps, la neige fond... le souvenir, lui, reste, précieux et immuable.

Représentations a 10h30,a 11h30 et a 16h

Durée 30 min

Tout-petits, enfants

Renseignements : 0448186214

Gratuit - sur inscription

Maison pour tous Marie Curie - Quartier Mosson - 13, allée Antonin Chauliac

Atelier Bambino : les gommettes

Offrez-vous une parenthese créative avec votre enfant lors d'un atelier gommettes tendre et amusant

inspiré du monde des chats.

Tout-petits de 18 mois a 3 ans accompagnés d'un adulte
Renseignements : 0448186214

Carte MPT pour les enfants - sur inscription

Maison pour tous Marie Curie - Quartier Mosson - 13, allée Antonin Chauliac
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De 10h15 a 11h30

Histoires et comptines

Avec la médiatheque William Shakespeare

Ouvrez grands vos mirettes et vos p'tites oreilles, et venez savourer histoires et comptines le temps
d'un moment tout doux avec votre tout-petit.

De 10h15 a 10h45 : tout-petits jusqu'a 3 ans

De 11h a 11h30: enfants de 4 a 6 ans

Tout-petits, enfants

Renseignements : 0448186214

Gratuit - sur inscription

Maison pour tous Marie Curie - Quartier Mosson - 13, allée Antonin Chauliac

De 16h a 16h45
Mon arbre en hiver : atelier créatif
Viens décorer ton arbre pour I'habiller de son manteau hivernal !

Enfants de 3a 4 ans

Renseignements : 0448186214

Carte MPT requise - sur inscription

Maison pour tous Marie Curie - Quartier Mosson - 13, allée Antonin Chauliac

Cloture du Festival

Parvis de la Maison pour tous

Le festival Cella’Marmaille s'achéve en féte avec le Manéege a Malices, son carrousel en bois écolo-
vintage, des jeux, animations et photobooth pour un final plein de rires et de souvenirs.

Enfants, adultes

Renseignements : 0448186214

Gratuit - entrée libre

Maison pour tous Marie Curie - Quartier Mosson - 13, allée Antonin Chauliac

JOURNEE INTERNATIONALE DES DROITS DES FEMMES

Stage de création : fanzine

Dans le cadre de : Journée internationale des droits des femmes
Dans le cadre du mois de I'égalité, tu es invité a réfléchir sur la question de I'égalité hommes / femmes
en créant ton propre fanzine.

Un fanzine est un « journal libre » qui appartient a I'univers des médias alternatifs. Inscrit dans la
culture du Do it yourself (fais le par toi-méme) le fanzine prend plusieurs formes mais il est souvent
imprimé sur du papier format lettre standard, plié, cousu, collé ou agrafé au centre, ce qui lui permet
d'étre photocopié et distribué facilement.

Enfants a partir de 8 ans et les adolescents

Enfants, adolescents

Renseignements : 0434887684

Carte MPT requise - sur inscription

Maison pour tous Albert Camus - Quartier Croix d'Argent - 118, allée Maurice Bonafos
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Parcours de femmes : exposition
Présentation des ceuvres réalisées par l'atelier de I'association L'Etoile des Meres.

Tout public

Entrée libre

Maison pour tous Jean Pierre Caillens - Quartier Prés d’Arene - Place de Tibériade -Tournezy - 34070
Montpellier

TaM Bus n°11 : arrét s Mas Saint Pierre ou Tournezy

Renseignements : 04 48 18 62 12

CEuvres de femmes : exposition
De Penin Joélle et Danielle Villaret habitantes du quartier
Portraits de femmes et scenes féminines (peinture a I'huile).

Vernissage dimanche 8 mars a 14h

Tout public

Entrée libre

Maison pour tous Georges Brassens - Quartier Mosson - Place Jacques Brel - 34080 Montpellier
TaM Bus n°19 : arrét Place d'ltalie

Tramway n°1 : station Hauts de Massane (correspondance avec le bus n°19)
Renseignements : 04 48 18 62 06

Nos corps, Nos choix, Notre histoire : exposition

Une exposition créée collectivement par Une Caméra a soi, le Planning familial et le college Simone Veil de
Montpellier

Comment raconter une histoire qu'on a trop longtemps fait taire ? Au début des années 1970, alors que
I'avortement est illégal en France, des millions de femmes vivent dans la clandestinité, la peur et la
solitude. A travers des lettres manuscrites, des photographies d'’époque et des témoignages sonores,
I'exposition Nos corps, Nos choix, Notre histoire fait revivre une mémoire oubliée et essentielle. En écho,
une projection de courts-métrages documentaires donne la parole a des femmes et minorités de genre
qui réinventent aujourd’hui le slogan « Mon corps, mon choix ».

Tout public

Entrée libre

Maison pour tous Joseph Ricome - Quartier Montpellier centre - 7, rue Pages - 34070 Montpellier
Tramway n°3 : Station Plan Cabanes

Renseignements : 04 48 18 62 21

De 10h a 11h30
Initiation a la zumba pour femme
Avec I'association ANSA

Adultes

Gratuit - Carte MPT requise - sur inscription

Maison pour tous Georges Brassens

Quartier Mosson - Place Jacques Brel - 34080 Montpellier

TaM Bus n°19 : arrét Place d'ltalie

Tramway n°1 : station Hauts de Massane (correspondance avec le bus n°19)
Renseignements : 04 48 18 62 06
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A18h

Soirée droits des femmes : repas partagé et temps d’expression libre

La parole est donnée aux femmes souhaitant partager leur expérience ou leur vision.

Partage du verre de I'amitié et repas partagé, chaque participant est invité a apporter une spécialité
culinaire pour un moment de convivialité et d'échange.

Tout public

Entrée libre et gratuite

Maison pour tous Jean Pierre Caillens - Quartier Prés d’Aréne - Place de Tibériade -Tournezy - 34070
Montpellier

TaM Bus n°11 : arrét s Mas Saint Pierre ou Tournezy

Renseignements : 04 48 18 62 12

-
s

© Freepik
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De 17h30 a 21h

Echanges autour de la place des femmes artistes, concerts et vernissage de I'exposition Alter
Ego

Organisé par Les Scénatrices

Les Scénatrices est un collectif d'une quinzaine d'autrices et compositrices, originaires de Montpellier et
ses environs, a linitiative de la musicienne montpelliéraine Julo. Ce nouveau projet musical a pour but de
mettre en lumiere les femmes autrices-compositrices locales, « de créer pour elles une scene
bienveillante et leur donner la place qu'elles méritent ».

Tout est parti d'un constat. Julo, musicienne récemment arrivée a Montpellier, a eu un déclic en assistant
a des JAM-session, ces séances musicales improvisées, aux quatre coins de la ville. « Partout ou jallais, les
femmes étaient minoritaires, voire totalement absentes. Il n'y a pas assez de femmes sur scene. » Apres la
colere et la tristesse de ce constat, l'artiste s'est retroussé les manches pour tenter de remédier au
probleme elle-méme. La Maison pour tous Voltaire a décidé alors de soutenir cette démarche en leur
ouvrant ses portes autour d'une scene musicale et féminine pour le plus grand plaisir de vos oreilles.

Vernissage de I'exposition Alter Ego a 17h30

Résonances au féminin, concerts de :
¢ Nina Bérard de 18h30 a 19h30
e Sabrina Kadri de 19h30 a 20h30

Adultes

Gratuit - Sur réservation

Maison pour tous Voltaire - Quartier Montpellier centre - 3, Square Jean Monnet - 34070 Montpellier
Tramway n°3 Station Voltaire

Renseignements : 04 48 18 62 16

A partir de 14h

Initiation au skate board avec le collectif Apax et projection du film No comply suivi d'un
échange avec la réalisatrice

No Comply est un documentaire sur Apax Skate Crex, le collectif de skateboard féminin, ouvert aux
minorités de genre de Montpellier fondé par Jessie Carpentras. Le film suit les différents membres du
collectif alors gu'ils et elles tentent de se frayer une place dans un univers et un sport a prédominance
masculine.

Tout public

Gratuit

Maison pour tous Louis Feuillade - Quartier Mosson - 416, Le grand Mail - 34080 Montpellier
Bus n°19 : arrét Halles de la Paillade

Tramway n°1 : stations Stade de la Mosson ou Les Halles de la Paillade

Renseignements : 04 34 46 68 00

Nl
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DU SAMEDI 7 AU VENDREDI 20 MARS 2026

Alter Ego : exposition

De Champ, artiste peintre et Ananda Regi, photographe
Des suffragettes au #meetoo, la lutte pour le droit des
femmes est symbolisée par beaucoup de femmes qui par
leurs actions ou leurs parcours ont marqué I'histoire.
Mais le droit des femmes ne doit pas se limiter a des
noms célebres ou a une journée internationale. Il doit
étre tous les jours crié, écrit, tagué, chanté et illustré
comme ici.

Dans leurs travaux respectifs, Champ, artiste peintre et
Ananda Regi, photographe représentent leurs pairs. Les
montpelliérains et montpelliéraines, des gens en action
ou mis en scene pour I'un, des femmes libres et
heureuses pour l'autre.

Avec Alter ego ils nous proposent une double vision sur
laltérité et le féminisme. Lutter avec les autres et lutter
avec soi-méme. Cette exposition nous montre un double
regard sur les injonctions patriarcales a I'échelle
personnelle et sociétale.

En plus de leurs travaux personnels Champ et Ananda
proposent dans cette expaosition un travail en
collaboration. Champ a peint directement sur les photos
d'Ananda pour créer des ceuvres dans lesquelles les
personnages sont accompagnées de leurs doubles. Le
spectateur est libre de projeter sa propre histoire.

Vernissage samedi 7 mars a 17h30
Tout public

Entrée libre et gratuite

Maison pour tous Voltaire - Quartier Montpellier centre - 3, Square Jean Monnet - 34070 Montpellier
Tramway n°3 Station Voltaire

Renseignements : 04 48 18 62 16

DIMANCHE 8 MARS 2026

Danse et échanges autour de la condition féminine

Partenaires : Compagnie Miracielo

Dans le cadre de : Journée internationale des droits des femmes

La Maison pour tous, la Compagnie Miracielo proposent aux mamans et leurs enfants un moment de partage
autour de la danse suivie d'un temps d'échange autour d'ceuvres d'art qui interroge sur la condition féminine.

Familles

Renseignements : 0448186205

Gratuit - sur inscription

Maison pour tous Mélina Mercouri - Quartier Port Marianne - 842, rue de la Vieille Poste

De 10h a 11h30

Stage de danse-thérapie a destination des mamans solo et de leurs enfants

La Maison pour tous et la Compagnie Miracielo proposent aux mamans solo et a leurs enfants un moment de
partage autour de la danse suivi d'un temps d'échange autour d'ceuvres d'art qui interrogent sur la condition
féminine.

Enfants a partir de 4 ans accompagnés d'un adulte

Gratuit - Sur inscription

Maison pour tous Mélina Mercouri - Quartier Port Marianne - 842, rue de la Vieille Poste - 34000 Montpellier
TaM Bus n°9, n°51 et n°15 arrét Pinville

Renseignements : 04 48 18 62 05
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De 14h a 17h

Italia a Due Passi invite Claudia Montanari : arts, droits des femmes et écologie

L'association Italia a Due Passi donne carte blanche a Claudia Montanari, artiste performeuse et
plasticienne

Programme :

o A 14h: exposition Madreperla
Claudia Montanari, artiste pluridisciplinaire mélant peinture, photographie, performance, écriture et art
vidéo, développe un projet intitulé Madreperla signifiant mere des perles et nacre en italien.
Ce travail consiste a réinterpréter des tableaux célebres qui ont été la cible d'actions d'activistes a travers
le monde. En s'appropriant ces ceuvres, I'artiste interroge les gestes militants visant a alerter sur la
destruction de l'environnement et le réchauffement climatique, tout en proposant une réflexion plastique
et sensible autour de ces enjeux.
+ Stand zéro déchets par I'association France Protection Océan

e A 15h: droits des femmes, France - Italie

Temps d'échange ludique et culturel, associant histoire, musique et interaction avec le public organisé par
I'association Italia a due passi

Mise en lumiere des dates clés de I'émancipation féminine des deux cOtés des Alpes avec le projet
artistique M.O. porté par Jean-Michel Fournier. L'artiste interviendra en accompagnement musical
(guitare/chant) avec trois titres de son répertoire, spécialement sélectionnés pour leur résonance avec les
themes choisis par Claudia Montanari : droits des femmes et écologie.
+ Art vidéo Les Tournesols par Claudia Montanari et Alessandra Agosti

e A 16h : mini-conférence : Les plastiques, un nouveau désastre environnemental, mais
toujours les mémes inégalités ?
Par Xavier Cousin, éco-toxicologue, chercheur INRAE UMR MARBEC

e A17h: partage du verre de 'amitié

Tout public

Entrée libre

Maison pour tous Frédéric Chopin - 34000 Montpellier - Quartier Montpellier Centre - 1, rue du Marché aux
Bestiaux

TaM Tramway n°1 et 4 station Corum ou n°2 station Beaux-Arts

Renseignements : 04 34 46 67 87

A14h

Vernissage de I'exposition : Euvres de femmes

De Penin Joélle et Danielle Villaret habitantes du quartier
Portraits de femmes et scenes féminines (peinture a 'huile).

Tout public

Entrée libre

Maison pour tous Georges Brassens - Quartier Mosson - Place Jacques Brel - 34080 Montpellier
TaM Bus n°19 : arrét Place d'ltalie

Tramway n°1 : station Hauts de Massane (correspondance avec le bus n°19)
Renseignements : 04 48 18 62 06
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De 15h a 16h
Two women show de Sara Vicente et Amel Ghaly
Scéene artistique humoriste.

Tout public

Carte MPT requise - sur inscription

Maison pour tous Georges Brassens - Quartier Mosson - Place jacques Brel - 34080 Montpellier
TaM Bus n°19 : arrét Place d'ltalie

Tramway n°1 : station Hauts de Massane (correspondance avec le bus n°19)
Renseignements : 04 48 18 62 06

De 16h a 17h
Feelin's 9 : sortie de résidence / showcase
9 femmes qui chantent la vie, leur vie.

Elles auraient pu juste chanter. Elles ont choisi de vibrer,
laisser libre cours a leur étre intérieur, leur essence
propre, pour s'unir et se réunir dans un méme souffle
d'abandon. Elles auraient pu simplement chanter. Elles
transmettent, s'offrent, se donnent, pour ouvrir un champ
de possibles... Messageres, passeuses de vie, elles sont
avant tout singulieres, différentes, fortes et fragiles.

Elles auraient pu se limiter a chanter, elles vous invitent a
un échange, avant ou apres chacune de leur
représentation pour découvrir, au-dela de la musique,

bien plus qu'un groupe... Une rencontre d'humain a , 9 femmes en cheeur
humain. g © A cappella (ou presque)

chantent leurs vies, la vie

Tout public

4€ - sur inscription

Maison pour tous Louis Feuillade - Quartier Mosson - 416,
Le grand Mail - 34080 Montpellier

Bus n°19 : arrét Halles de la Paillade

Tramway n°1 : stations Stade de la Mosson ou Les Halles
de la Paillade

Renseignements : 04 34 46 68 00

Feelin's 9 - © Eva Gar¢on

De 16h a 21h
Conférence, témoignages et repas convivial
Partenaires : Association ansa, Association Cceur de Lionne, Association 3 MTKD

e A16h: conférence - Emancipation des femmes
animée par Houda Bouadar (juriste)

o A 18h: parcours et témoignages de femmes
proposé par l'association Cceur de Lionne

o A 19h repas gratuit sur réservation

Tout public

Carte MPT requise - sur inscription

Maison pour tous Georges Brassens - Quartier Mosson - Place Jacques Brel - 34080 Montpellier
TaM Bus n°19 : arrét Place d'ltalie

Tramway n°1 : station Hauts de Massane (correspondance avec le bus n°19)
Renseignements : 04 48 18 62 06
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L'OFFICE DE TOURISME
DE MONTPELLIER

A l'occasion des vacances d'hiver, ['Office de Tourisme de Montpellier propose une programmation riche
et accessible a tous, mélant visites guidées, expériences insolites et animations gratuites pour petits et
grands. Entre découverte du patrimoine emblématique, aventures ludiques en famille et immersion dans
les coulisses de lieux mythiques, chacun pourra explorer Montpellier autrement.

JEU DE PISTE "LES 3 GRACES MENENT L'ENQUETE"

Une occasion de découvrir les monuments emblématiques de Montpellier tout en vous amusant !

Une balade ludique dans Montpellier, un jeu de piste grandeur nature

Envie de passer un moment ludique et interactif en famille, tout en découvrant le patrimoine de
Montpellier ? Prenez part au jeu de piste « Les 3 Graces menent l'enquéte :le voleur de fruits » !

Durée : Durée estimée : 1h30.
Un jeu pour tous de 7 a 107 ans !

e Tarif: 16 € par équipe (le kit comprend un tote bag aux couleurs du jeu, un plan, un stylo et tout le
matériel nécessaire pour résoudre les énigmes... sans oublier le cadeau surprise)

¢ Jeu de piste « Les 3 Graces menent 'enquéte » : https://www.montpellier-
tourisme.fr/decouvrir/millenaire/visiter/notre-jeu-de-piste-les-3-graces-menent-l-enquete/

CENTRE HISTORIQUE POUR LES ENFANTS AVEC PERETTE LA MOUETTE

Les mercredis 25 février et 4 mars 2026, Perette la mouette invite les jeunes explorateurs a découvrir
les secrets et anecdotes du patrimoine montpelliérain, accompagnés d'un guide conférencier. Grace a un
livret d'activités, les enfants de 8 a 11 ans participeront a des observations, quiz, dessins et jeux pour
apprendre en s'amusant.

Informations pratiques :

e Durée : environ 1h30
e Public: enfants de 8 a 11 ans accompagnés
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Depuis la terrasse de ce monument du XVlleme siecle honorant le régne de Louis XIV, contemplez un
magnifique panorama sur Montpellier et ses alentours, laissez-vous conter I'histoire de la place du Peyrou
et de limpressionnante statue du roi soleil et ne résistez pas a I'envie de repartir avec un selfie...royal !
Une expérience inoubliable a petit prix.

Dimanche 15 février de 10h30 a 12h par créneaux de 1/2h et le vendredi 6 mars de 10h30 a
12h30 par créneaux de 1/2h

Traversez le vestiaire, entrez au bord de la pelouse comme si vous étiez un joueur et accédez a la salle de
conférences pour découvrir le stade de la Mosson et ses coulisses. Une visite menée par Philippe Sers,
commentateur iconique du club, et qui ponctuera votre parcours d'anecdotes croustillantes.

Mercredi 18 février et mardi 3 mars de 10h a 12h

Durant les vacances nous vous proposons dans le hall de loffice de tourisme des Animations,
démonstrations et dégustations, c'est gratuit !

Lundi 16 février de 11h a 13h

"Découvrez cette animation olfactive : une expérience sensorielle ludique et immersive autour des cires
parfumées.

Chaqgue parfum est dissimulé dans de petites boites, accompagnées de cartes détaillant le nom et les
notes olfactives. Le défi ? Associer chaque senteur a sa carte correspondante.

Un jeu interactif qui éveille les sens, invite a la découverte et crée un moment convivial autour de nos
créations parfumeées.”

A partir de 12 mois jusqu'a 12 ans
Mercredi 18 février, mercredi 25 février et mercredi 4 mars de 10h a 13h et de 14h a 16h

Un atelier d'aquarelle , personnalisation des cartes-postales et marques pages par la dessinatrice.
Lundi 23 février de 11h a 13h

Un atelier de découverte de résine minérale.
Lundi 2 mars de 11h a 13h

Informations et réservations : https://www.montpellier-tourisme.fr

Toutes les visites guidées doivent &tre obligatoirement réservées sur www.montpellier-
tourisme.fr ou auprés des conseillers en séjour a I'accueil, sur la Place de la Comédie.

Ouvert du lundi au samedi, de 10h a 13h et de 14h a 18h
Dimanche et les jours fériés, de 10h a 13h et de 14h a 17h
30 allée Jean de Lattre de Tassigny

34000 Montpellier

Tel :33(0)4 67 60 60 60

contact@ot-montpellier.fr
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