
Semaine du

Du 7 au 10 avril 2026

PROGRAMME

ANIMATIONS 
Hôtel de Métropole 
de Montpellier 
50, place Zeus



APPRENDRE LES OUTILS  
BUREAUTIQUES 

07/04 de 10h30 à 11h30

Tout public
Animé par Nicolas Delaisse - SEPTEO
Atelier pratique, pour les personnes qui cherchent à apprendre 
à utiliser les outils bureautiques comme l’éditeur de texte type 
Word, l’éditeur de diapositives type Powerpoint, les tableurs type 
Excel etc. nous vous montrerons comment prendre la main et les 
fonctionnalités les plus utiles dans votre quotidien. Vous pouvez 
venir avec votre ordinateur portable.

 BIEN GÉRER MES MAILS
07/04 de 11h30 à 12h30

Tout public
Animé par Jérémy Cassaigne - Conseiller Numérique 
Occitanie
A l’ère de la surinformation il devient important de bien savoir 
gérer sa messagerie. L’atelier vous apportera plusieurs bonnes 
pratiques pour paramétrer et nettoyer sa boite mail, automatiser 
des filtres et rédiger des mails en limitant les impacts 
environnementaux et sociaux. Vous pouvez venir avec votre 
ordinateur portable.

LE NUMÉRIQUE REMÈDE  
OU POISON ?

07/04 de 13h30 à 14h30

Tout public
Animé par Bastien DUCRUEZET - GROUPE ISIA
À travers une série d’affirmations provocantes ou nuancées, 
chacun explore ses propres convictions, découvre celles des 
autres et confronte les paradoxes d’un monde toujours plus 

digitalisé. Exemple de question : “Le numérique est-il aujourd’hui 
un facteur de réduction ou d’aggravation des inégalités 
sociales et professionnelles ?” L’objectif est d’ouvrir un espace 
dynamique où l’on questionne nos usages, nos dépendances, 
nos responsabilités et les futurs possibles du numérique, afin 
de mieux comprendre les impacts qu’il génère et d’imaginer 
collectivement des trajectoires plus soutenables.

VISUALISER VOTRE POIDS 
CARBONE DU NUMÉRIQUE 

07/04 de 14h30 à 15h30

Tout public
Animé par Lou Bregliano - Métropole de Montpellier
Visualiser le poids carbone du numérique” est un atelier 
permettant d’appréhender de manière ludique et interactive 
l’impact carbone des médias et des usages numériques.

DÉPLOYER LE NUMÉRIQUE  
RESPONSABLE  
EN ENTREPRISE

07/04 de 15h30 à 16h00

Public professionnel 
Animation hybride 
Animé par Marie de Gantès de Septeo
Le numérique responsable, vous y pensez… mais par où 
commencer ? Des exemples concrets pour passer à l’action en 
entreprise.

INSCRIVEZ - VOUS PLACES LIMITEES 

ANIMATIONS GRATUITES 
À L’HÔTEL DE MÉTROPOLE DE MONTPELLIER. 



QUIZZ IA & NUMÉRIQUE 
RESPONSABLE 

08/04 de 10h30 à 11h30

Tout public
Animé par Karim Manar – SOBRII
Une animation ludique et interactive durant laquelle les 
participants sont invités à challenger leur connaissance de 
l’IA responsable et du numérique responsable. Et même si vous 
ne connaissez rien à ces sujets : “le plus important c’est de 
participer” ; vous en sortirez avec une meilleure compréhension 
des enjeux numérique à venir. Une prise de conscience sur les 
enjeux d’un monde de plus en plus digitalisé se confrontant à une 
réalité environnementale critique tout en conservant une dose 
d’optimisme et de bonne humeur (même s’il n’y a rien à gagner 
... ou presque).

LINUX FACILITÉ 
PAR L’IA

08/04 de 11h30 à 12h30

Tout public
Animé par Philippe Pelerin - Culture Numérique  
en Occitanie
Linux, une vraie alternative à Windows, permet de doubler la vie 
des PC. Migrer vers Linux implique d’apprendre à l’utiliser même 
s’il a été simplifié. Philippe, médiateur numérique et co-fondateur 
de l’association Culture Numérique en Occitanie, a créé un agent 
IA permettant d’accompagner les utilisateurs. Il vous présentera 
comment l’agent permet de faciliter la recherche d’information, la 
résolution de problème etc. Cet agent peut aussi être la réponse 
aux organisations qui souhaitent migrer sur Linux et assurer une 
facilement et à moindre coût la conduite du changement.

FAIRE DURER SON ORDI  
AVEC LE LOGICIEL LIBRE 

08/04 de 13h30 à 14h30

Tout public
Animé par Sylvestre Lambey - Info Libre 34
Venez découvrir des moyens de doubler la durée de vie de votre 
ordinateur. Votre PC est vieux ? Lent ? Les mises à jour ne sont 
plus disponibles ? Faut-il en acheter un neuf ? Pas si vite ! En 
installant un système d’exploitation libre (GNU/Linux) et en 

changeant le disque dur, l’ordinateur retrouve bien souvent une 
étonnante nouvelle jeunesse. Des solutions permettent d’avoir 
un système performant, à jour et sécurisé même sur du matériel 
ancien. Vous pourrez tester des ordinateurs qui ont échappés à la 
déchetterie et qui se portent très bien.

LE RECONDITIONNÉ 
AU SERVICE
DE LA PERFORMANCE 
D’ENTREPRISE 

09/04 de 10h30 à 11h30

Public professionnel
Animé par Even Bonnafous et Roxane Vidal - CYKERO
Pour les entreprises qui souhaitent se focaliser sur leur coeur 
de métier en déléguant la gestion de leur flotte IT et en réduisant 
les coûts associés, nous vous présenterons une méthode et des 
techniques clés en main adossées à du matériel reconditionné 
prémium. 

BATTLE : ACHETEURS VS 
RECONDITIONNEURS

09/04 de 11h30 à 12h30

Public professionnel
Animé par Yann Driutti - Métropole de Montpellier -  
Digital 113
Animation hybride
A travers une « battle » amicale, les acheteurs de matériels 
numériques et les acteurs du reconditionnés locaux vont 
échangés leurs freins et leurs leviers. L’objectif étant de revoir 
toutes les aides et les pistes possibles pour faciliter la mise en 
place d’achats reconditionnés et augmenter le réemploi des 
matériels à réformer des entreprises et des organismes publics. 
La battle sera composée de : Septeo, la Métropole de Montpellier, 
Leasetic, InfoBoost, Emmaus Connect.



FRISE : L’ODYSSÉE  
DE VOS APPAREILS

09/04 de 12h30 à 13h30

Tout public
Animé par Mathilde Perraud - Green4Cloud
Embarquez pour un voyage à travers cet atelier ludique et 
collaboratif ! En 1h, découvrez les coulisses méconnues des 
outils que vous utilisez chaque jour. Grâce à une co-construction 
et des échanges interactifs, vous identifierez ensemble des 
solutions concrètes pour repenser notre rapport au numérique. 
Un atelier pour décrypter, échanger et passer à l’action ! Venez 
découvrir l’histoire secrète de vos appareils… et réécrire sa fin 
pour un usage plus responsable. 

RECONDITIONNER VOS 
APPAREILS À MONTPELLIER, 
C’EST POSSIBLE

09/04 de 13h30 à 14h30

Public professionnel
Animé par Maelys Maurin et Louis Salgueiro de Emmaüs-
Connect et RhinOcc
Animation hybride 
Emmaüs Connect et RhinOcc présenteront les principes et 
modèles clés des boucles locales du reconditionné informatique 
solidaire. Les intervenants dresseront un panorama des 
pratiques essentielles — collecte, reconditionnement, 
redistribution — et partageront des conseils issus du 
terrain pour structurer des partenariats, sécuriser les flux 
d’équipements et garantir un impact social réel. 

STRATÉGIE SOUVERAINETÉ 
POUR FAIRE DURER  
LE NUMÉRIQUE ET 
REPRENDRE LA MAIN 

09/04 de 14h30 à 15h30

Public professionnel
Animé par Ronnie Garcia et Pierre Brice - Ovea et 
Métropole de Montpellier

Animation hybride 
Les entreprises et organismes publics subissent l’obsolescence 
programmée liée aux fournisseurs de matériels et logiciels 
extra-européen. Les coûts des remplacements matériels et 
logiciels sont pharaoniques. Revenir à une souveraineté plus 
locale permettrait de les faire durer plus longtemps.

IDÉES REÇUES SUR  
LES DATACENTERS

09/04 de 15h30 à 16h et de 16h à 16h30

Public professionnel
Animé par Pierre Yves Raimbault et Brice Alibert de 
Kyndryl
À travers deux courtes sessions de jeux accessibles à tout 
public, nous vous éclairerons sur les idées reçues quant aux 
impacts des datacenters qui consomment de l’énergie, de l’eau 
et des ressources matérielles (serveurs, réseau, batteries, 
climatiseurs…). Les datacenters peuvent être à faible impacts .

BATAILLE DE L’IA

10/04 de 11h à 12h30

Tout public
Animé par Olivier Rodriguez de L’île des Possibles
La Bataille de l’IA vous permet de découvrir de manière ludique 
les enjeux sociaux et environnementaux de l’IA. L’atelier est 
pensé pour générer des discussions par petits groupes. Il leur 
permet de creuser les 5 enjeux de l’IA Générative : - la fiabilité 
de l’information - les biais - les données personnelles - la 
propriété intellectuelle - l’impact environnemental.

SERVEUR SOUVERAIN 
SÉCURISÉ 
ÉCORESPONSABLE GRATUIT 

10/04 de 13h30 à 15h

Public professionnel
Animé par Gilles Lucato - SurMabox
Pour ceux qui ont besoin d’avoir un serveur local, presque 
gratuit, sécurisé et écologique, présentation d’une solution 
permettant d’installer votre serveur sur votre box internet.



Mardi 7 avril Mercredi 8 avril Jeudi 9 avril Vendredi 10 avril

10h30 - 11h30
Les pratiques 
bureautique

10h30 - 11h30
Quizz IA et numérique 

responsable

10h30 - 11h30
Le reconditionné 
au service de la 

performance 11h - 12h30
Bataille de l’IA

11h30 - 12h30
Bien gérer mes mails

11h30 - 12h30
Linux facilité par l’IA

11h30 - 12h30
Battle acheteurs vs 

reconditionneurs

12h30 - 13h30
L’odyssée des 

appareils

13h30 - 14h30
Le numérique : 

remède ou poison ?

13h30 - 15h
Le logiciel libre

13h30 - 14h30
Reconditionner  

à Montpellier

13h30 - 15h
Serveur souverain

14h30 - 15h30
Votre poids carbone 

numérique

14h30 - 15h30
Stratégie 

souveraineté

15h30 - 16h
Le numérique 
responsable

15h30 - 16h et 
16h - 16h30

Idées reçues sur  
les datacenters

TOUT PUBLIC PROFESSIONNELS

AGENDA

INSCRIVEZ-VOUS !

Semaine du
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montpellier.fr/nettoyage-numerique

Jouez en ligne sur 
trois-rivieres.net 

et apprenez plus 
sur les impacts du numérique.

Pour déposer vos appareils 
et matériels numériques inutilisés 
rendez-vous :
Montpellier : Hôtel de Ville et Hôtel de Métropole
Mairies de Lattes, Pérols, Castelnau-le-lez, Clapiers et Sussargues


